
XII CTO OPEN FNRM DE NATACION SINCRONIZADA

      “MEMORIAL ALFONSO JORGE AZNAR”

LUGAR ACTIVIDAD INICIO DURACIÓN FIN

APERTURA INSTALACIÓN 8:00
Secretaría  Reunión de delegados 8:30
Secretaría Reunión de jueces 8:45

Calentamiento sin música 8:30

INICIO COMPETICIÓN 9:15
 SOLO ALEVÍN I 9:15 0:45:00 10:00
 SOLO ALEVÍN II 10.00 0:25:00 10:25
 SOLO INFANTIL 10:25 0:50:00 11:15
 SOLO JUNIOR 11:15 0:25:00 11:40
 SOLO ABSOLUTO 11:40 0:10:00 11:50
DESCANSO 11:50 0:30:00 12:20
 DÚO ALEVÍN I 12:20 0:40:00 13:00
 DÚO ALEVÍN II 13:00 0:20:00 13:20
DÚO INFANTIL 13:20 0:40:00 14:00
CIERRE INSTALACIÓN 14:00

Programa de Competición

Sabado 30 Marzo 2019

CIERRE INSTALACIÓN 14:00
APERTURA INSTALACIÓN 15:30
CALENTAMIENTO SIN MUSICA 15:45
INICIO COMPETICIÓN 16:15   
DÚO JUNIOR 16:15 0:25:00 16:40
DUO ABSOLUTO 16:40 0:10:00 16:50
COMBO INFANTIL 16:50 0:25:00 17:15
COMBO JUNIOR 17:15 0:20:00 17:35
COMBO ALEVÍN I 17:35 0:20:00 17:55
DESCANSO 17:55 0:15:00 18:10
COMBO ALEVÍN II 18:10 0:20:00 18:30
COMBO ABSOLUTO 18:30 0:10:00 18:40
DESCANSO 18:40 0:15:00 18:55
COMBO ESPECIAL 18:55 0:20:00 19:15
 COMBO MIXTO 19:15 0:30:00 19:45
Entrega de medallas 20:00

         CALENTAMIENTO SIN MUSICA DEPENDERA DEL HORARIO Y SI ESTA EL SOCORRISTA

POR NECESIDADES ORGANIZATIVAS, ESTE PROGRAMA PUEDE SUFRIR 
ALGÚN CAMBIO DE HORARIOS Y ORDEN DE ACTUACIÓN.


